
Torneio Regional de Cadetes II 

Local: Odemira Data: 23-03-2024 
Piscina: 25 metros 
Nº Clubes Participantes: 8 Nº Atletas: 79 

 
Atletas Participantes 

Masculinos Tomás Nogueira (12) e Rafael Campino (12) e Santiago Pires (12) 
Femininos Carolina Vinagre (11), Ema Ventura (10) e Maria Matias (10). 

 
Escalão Cadetes B Femininos (9 e 10 anos) 

 Atleta  Classif. Prova Tempo 

Ema Ventura 

2º 50 Costas 57.06 
4º Mariposa 58.67 
3º 50 Livres 44.83 

Maria Matias 
2º 50 Mariposa 53.09 
1º 50 Livres 39.65 

 
Escalão Cadetes A Femininos (11 anos) 

 Atleta  Classif. Prova Tempo 

Carolina Vinagre 
2º 200 Livres 3:24.61 
2º 100 Livres 1:31.86 

 
Escalão Cadetes A Masculinos (12 anos) 

 Atleta  Classif. Prova Tempo 

Tomás Nogueira  
1º 200 Livres 2:51.38 
1º 100 Costas 1:26.22 

Rafael Campino 
2º 200 Livres 3:05.21 
1º 100 Bruços 1:54.34 

Santiago Pires 

3º 200 Livres 3:32.73 
3º 100 Bruços 2:21.66 
3º 100 Livres 1:32.97 

 
 
 
 
 
 



Estafetas Cadetes Mistos 
Atleta Classif. Prova Tempo 

Tomás Nogueira, Rafael Campino, 
Carolina Vinagre e Maria Matias 1º 4 x 50metros Livres 2:38.78 

 
 

Novos recordes da escola alcançados na prova 
 

Atleta Escalão Prova 
Tempo Novo 

Recorde 
Tempo Antigo 

Recorde 

Tomás Nogueira Cad. A 100 Costas 1:26.22 1:27.85 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


