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PROVA 400m
Masculinos
Classificagdao touca Nome Clube tempo
1 289 Joao Silvério Duarte Eléctrico Futebol Clube 0:04:17 79
2 279 Marco Anténio Ribeiro Costa Clube Natacao da Guarda 0:04:27 53
3 256 Pedro Salzedas Adaixo Clube Natacao da Guarda 0:04:38 94
4 135 Jodo Pedro Marqués Sociedade Filarménica Uniao 0:04:52 72
5 290 Joao Pedro Gil Eléctrico Futebol Clube 0:05:09 38
6 288 Tomas Nunes Pires Eléctrico Futebol Clube 0:05:1238
7 141 Rui Alexandre Costa Buzios - Coruche 0:05:3960
8 268 Telmo Rocha Sociedade Filarménica Uniao 0:05:42 25
9 75 Gongalo André Simao Gameiro Individual 0:05:45 84
10 134 Nuno Miguel Bento Sociedade Filarménica Uniao 0:05:5006
11 11 Diogo Rosado Escola Natacdo Mora 0:05:58 88
12 297 Semeon Abadjiev Escola Natacdo Mora 0:05:5956
13 242 Ricardo Dias Individual 0:06:00 22
14 25 Afonso Marques Escola Natacdo Mora 0:06:0231
15 245 Rodrigo Paulo Freitas Futebol Clube de Alverca 0:06:04 34
16 122 Gabriel Viana Grupo Desp. Manique de Cima 0:06:1512
17 152 Tomas Santos Buzios - Coruche 0:06:23 38
18 237 Carlos Fernandes Masters Ass Hum BV Agualva 0:06:3066
19 74 Jodo Bernardo Siméao Gameiro Individual 0:06:38 97
20 6 Miguel Vitorino Escola Natagdo Mora 0:06:44 28
21 230 Diogo Simdes Masters Ass Hum BV Agualva 0:06:46 85
22 26 Guilherme Marques Escola Natacdo Mora 0:06:51 04
23 10 Gabriel Deblonde Escola Natacdo Mora 0:06:53 63
24 247 Bruno Rafael Gomes Rodrigues Futebol Clube de Alverca 0:06:56 40
25 142 Lorenzo Silva Bazios - Coruche 0:06:57 51
26 266 Ricardo Monteiro Dias Clube Natacao da Guarda 0:06:58 78
27 224 Rodrigo Carajote Masters Ass Hum BV Agualva 0:07:01 65
28 246 Ricardo Filipe Granja Futebol Clube de Alverca 0:07:05 28
29 229 Joana Beatriz Masters Ass Hum BV Agualva 0:07:21 06
30 90 Afonso Contador Escola Natacdo Mora 0:07:2956
31 110 Rui Ribeiro Grupo Desp. Inst. Nac. 0:08:01 18
32 92 Tiago Tomas Individual 0:08:04 66
33 271 Manuel Rodrigues Masters Ass Hum BV Agualva 0:09:38 38
34 240 Orlado Delgado Masters Ass Hum BV Agualva 0:09:48 56
35 285 Leandro Manuel Moleiro Maltez Individual 0:10:1863
36 252 Tomas Narciso Trovao Ferreira Orcas 0:11:4884




